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偉大なる光の存在、天照大御神からのメッセージ 

私の役目は、皆さんの大切な本質である「魂」に光をもたらすことです。 

 

皆さんにお会いできたことを、私はこころよりうれしく思います。 

私が、今この時代に降りてきたことに対してご説明申し上げます。 

 

私の名前である「天照大御神」というのは、日本神話の中で、この日本の国を創立した太陽神であることは

よく知られています。 

私自身は、その神話上の人物と同一かと問われると、まったく同じ存在ではないとお答えいたします。 

 

しかし、私が今回果たす役割というのは、その当時の天照大御神が果たした役割と同じものであるとお答え

したいと思います。 

つまり、天照大御神という神話上の神が果たした役割を、この地上にてこれから果そうと思っております。 

それ故に、天照大御神という名前を使用させていただくこととなりました。 

日本神話にこだわることを好まない人達は、あえて天照大御神という名前を使う必要はございません。 

その時は、私の役目である「魂に光をもたらす意識」とお呼び下さっても結構でございます。 

 

さて私の役目についてお話いたしましょう 

 

私の役目は、皆さん自身が、皆さんが本来持っている心と魂の存在に深く気付いていただくことであります。 

皆さんは今まで、自らの心と体を癒してきました。 

私の役目は、皆さんの大切な本質である「魂」に光をもたらすことです。 

皆さん一人一人が、自分の内なる魂の素晴らしさに気づき、光を与え、皆さんと魂の関係を育てていくこと。 

そうすることで、魂はより活発に活動をはじめ、その役割とパワーを発揮することができます。 

あなた方は魂の存在に気付くことで、自らの使命と生きる目的を見出すことでしょう。 

貴方たちが、自分の偉大な魂と触れ合う事で、その魂の持つ愛と力強さに気付かされ、あなたは、あなた本

来の道を歩み始める事となります。 

 

確かに、今の世界状況は、素晴らしいとは言えないかもしれません。 

地球の自然破壊は進み、いたる場所が人の手によって汚染されています。 

世界の政治、経済も非常に危ういように見えます。 

もしかしたら皆さんは、この地球と世界の未来について悲観的な考えをお持ちかもしれません。 

 

 

 

しかし心配しないでください。地球は大丈夫です。 

地球のとても偉大なスピリットは、じっと耐えながら新しい時代が来る時を待ち望み、自ら準備しています。 

 

今の世界には、確かに様々な問題が累積しています。 

でも大切なことは、みなさんの心に希望の灯を燃やし続けることです。 
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地球も、皆さんも、今の時代が苦しければ苦しいほど、大きく飛び出していけるパワーを身に着けることが

できます。 

大切なことは、あなたの魂の力と尊さを信じ続け、それを損なわないように、前向きに進むことです。 

 

今、地球と皆さんの魂は、新しい時代に向かって大きく力を蓄えています。 

もしあなたがこの時代に失望したり、自分自身に対して不信感や劣等感を持ってしまったなら、あなたの心

と魂のすばらしい関係は崩れてしまい、あなたの魂はその力を十分に発揮できなくなることでしょう。 

あなた方の魂こそが、新しい時代を切り開く大切な「鍵」です。 

あなた方の魂の輝きこそが、未来を照らす明かりです。 

あなた方の魂の力強さこそが、素晴らしい未来を形づくっていくのです。 

 

あの時の天照大御神もそうでした。 

世界の混乱や苦しみ、悲しみの中で絶望した天照は、岩戸の中に隠れてしまいました。 

その時世界は、光を失い闇に包まれたとされています。 

しかしながら、自らの魂に光をもつ神々によって、天照は、天の岩戸を出、太陽神として新しい出発を行う

事が出来たのです 

 

あなた方の魂こそが、天照を迎え入れた天の鈿女であり、岩を力強く開いた手力男の命なのであります。 

そしてあなた方の魂こそが、新しい時代に光明をもたらす天照の魂なのであります。 

 

私が今回、この世に降りてきて行う事は、新しき世界への「天ノ岩戸開き」にほかなりません。 

みなさんの心を固く閉ざす岩戸を押し開き、あなた方の魂を光とともに導き出すこと。 

そして、この地球の固く閉ざされた岩戸を、押し開き、新しい時代をともに迎えること。 

 

私はそのために、皆さんを癒し元気づけ、覚醒させるのです。 

 

 

                          2012 年 10 月 5 日   瀬戸武志 
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天照大御神のヒーリングは、シンプルです。あなたの心の中に、美しい太陽を思い浮かべてください。 

太陽の暖かい光が、あなたの心と魂を照らします。すると心と魂は、愛と喜びに満ちあふれ、もっとパワフルに

なってきます。あなたは今まで、エゴや自意識にコントロールされてきました。でもこれからは、あなたは、自

らの魂とともに生きていくことができます。 

 

「北風と太陽」という説話を思い出してください。北風は、旅人の熱いコートを吹き飛ばすことはできませんで

した。でも太陽の暖かい陽射しによって旅人は自らコートをぬぎましたね。 

私たちのエゴや自意識も同じです。他人から注意されたり立派な理論を並べられても、ますますエゴや自意識は

固くなり、自分の心と魂を固く覆ってしまいます。それよりも、自分の魂の「愛」の力を大きくしましょう。自

分の魂が力強く羽ばたくとき、自分に確かな自信を持って行動するとき、エゴや自意識は、自ら溶けてしまいま

す。輝く魂にとって、エゴや自意識は必要ありません。  

 

そしてあなたの魂の思いに沿って考え行動しましょう。そこにあなたが歩むべき道があります。 

天照大御神のヒーリングとアチューメントはそれを可能にするのです。 

あなた自身が、太陽の女神「アマテラス」になって、多くの人々を幸せにしてあげてください。 

 

天照大御神のヒーリング、これは以下の４つのシステムから成り立っています 

この４つをきちんと伝授されることによって、天照大御神のヒーリングが、あなたにもできるようになります。 

 

１、祈りの言葉 

２、マントラ 

３、天照大御神のエネルギーの伝授 

４、ピラミッドパワーによる浄化 

５、天照大御神のエネルギーの伝授 

 

天照大御神のヒーリング 

 LIGHT OF SOUL 

 あなた方の魂こそが、 

新しい時代を切り開く大切な「鍵」です。 

あなた方の魂の輝きこそが、 

未来を照らす明かりです。 

あなた方の魂の力強さこそが、 

素晴らしい未来を形づくっていくのです。 
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＊＊＊ 天照大御神の直接ヒーリング ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

１、祈りの言葉、天照大御神へのあいさつとお願い 

 

「偉大なこの宇宙の意識である天照大御神様、あなたにお会いできたことを心から嬉しく思います 

私達が、あなたの偉大な力を授かり、私たちの魂の光をさらに強く輝かせ、魂の真実に気づかせていただけるよ

うに心からお願い申し上げます。」 

 

天照大御神  天照大御神  天照大御神 （あまてらすおおみかみ） 

 

 

２、マントラ 

 

 天照大御神様の偉大な光を、私達に満たしてください 

 ZOON   ZOON   ZOON  （ズーン） 

 

３、天照大御神の光の伝授 

  

再度天照大御神のエネルギーがその人の、ハートと魂に流れるように意識して、エネルギーを流していく。 

手のポジションは、後頭部（肉体）、側頭部（意識）、前頭部（ハート）に、適当な時間おきましょう。 

また自分の意識を使って相手の魂に光が広がるようにイメージしていく。 

天照大御神と波長が合って来れば、チャネリングもできるようになりますので、この時間帯にチャネリングを行

ってもよいでしょう。 

 

４、光のピラミッド 

 

１、左手にクリスタルを載せ、とがった方（TOP）が心臓に向くようにしてマントラを３回唱えます 

２、左手にクリスタルを載せたまま、左手を頭の上にあげ、TOP から頭、心臓に向かってマントラを３回 

３、クリスタルを右手に持ち替え、右手から TOP を心臓のほうに向けて、マントラを３回 

４、両脚の間にクリスタルを置き、TOP を心臓に向けて、マントラを３回 

５、クリスタルは心臓の上部から TOP を胸に向けて、マントラを３回（クリスタルを落とさないように注意） 

 

５、天照大御神の光の伝授 

 

３と同じ 

 

６、終了の言葉 

 

「本日は天照大御神様の素晴らしい光りを、受けさせていただきありがとうございます。」 
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＊＊＊ 天照大御神のアチューメント ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

アチューメントとは、遠く離れている人に、天照大御神のヒーリングのエネルギーを送ることです。 

私達のハートや魂は、とても深くつながっています。たとえ離れていたとしても思いを寄せる人の存在を、身近

に感じたことはありませんか？ 天照大御神とはこの世界に満ちている「宇宙の意思」です。 

相手がどこにいようとも、天照の意思は伝わります。 

 

●アチューメントを受け取る方は、リラックスして受けてください。 

アチューメントを受ける方は、ただ電話で相手の言葉を「天照大御神」からの直接的な言葉であるように想像し

ながら、聞いてください。そして電話が終了したら、自分の体を覆うようなピラミッドを想像し、自分の体に光

を満たしてください。イメージが苦手な方は「天照大御神様、ありがとうございます。私とこの地球のすべての

生命に素晴らしい光を満たしてください。」とずっと祈り続けてもよいと思います 

 

●アチューメントを送る方は口頭での言霊伝授でお願いします 

「天照大御神」のアチューメント方法について説明します。下記の順番で行ってください。 

アチューメントを行う場合には、アチューメントの時間になりましたら、送り手の方は、相手に電話をかけ、受

け手の方に直接、挨拶、祈りの言葉、マントラを言う「言霊伝授」でお願いいたします。 

電話が使用できないに方は、別の方法をご紹介いたします。 

 

 

１、 天照大御神様にあいさつの言葉を１回述べる。 

 

「ただ今より〇〇さんに、天照大御神様の光を送らせていただきますのでよろしくお願いいたします」 

 

 

みなさんの心を固く閉ざす岩戸を押し開き、 

あなた方の魂を光とともに導き出すこと。 

そして、この地球の固く閉ざされた岩戸を、 

押し開き、新しい時代をともに迎えること。 

・・・時と空間を超えて癒しあう 

天照大御神のアチューメント 

 LIGHT OF SOUL  
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２、祈りの言葉を３回読む。この文章を最初から最後までを 1 回として 3 回読まれてください。 

 

「偉大なこの宇宙の意識である天照大御神様、あなたにお会いできたことを心から嬉しく思います 

私達が、あなたの偉大な力を授かり、私たちの魂の光をさらに強く輝かせ、魂の真実に気づかせていただけるよ

うに心からお願い申し上げます。」 

 

天照大御神  天照大御神  天照大御神 （あまてらすおおみかみ） 

 

３、マントラを３回読む。この文章を最初から最後までを 1 回として 3 回読まれてください。 

 

天照大御神様の偉大な光を、私達に満たしてください 

 ZOON   ZOON   ZOON  （ズーン） 

 

４、相手との電話を切り、天照大御神のエネルギーを相手に流してください 

 

アチューメントの時は、手のポジションはあまり気にすることはありません。 

自分の手から、相手の体に伝わっていくようなイメージだけでよいです。 

それよりも大切なのは光のピラミッドです。 

 

皆さんが行う時はこのようにしてください。マントラまでを３回読んだら、電話を切ります。 

そして、相手が光のピラミッドの中に座っているように感じてください。 

クリスタルをどこにおくとか、手のポジションをどうしようとか、気にしなくて結構です 

クリスタルを持ち順番にピラミッドを作っていく事は対面のヒーリングの時には重要ですが 

アチューメントの時は、もうすでに出来上がったピラミッドの中に、相手が座っているように想像してください 

 

そして、ピラミッドの中が明るく輝き始め、相手の人がその光の中で、ゆっくりとくつろいでいるように感じて

ください。約１５分程度でよいです。 

 

アチューメントを行う時は、アチューメントを受ける人も、行う人も同じように天照大御神の光を受けますので、

「さあ！やるぞ！」とはりきりすぎると、エネルギーがきつくなります。 

自分もゆっくり、リラックスして楽しむぞ！ というくらいがちょうどよいです。 

 

イメージすることが苦手な人は、ただ相手の幸福を素直に祈ってください 

どうしてよいかわからない時やイメージがわかない時は、あまり細かいことを意識せずに、ただ「天照大御神様、

○○さんに光を与えてください。○○さんを幸福にしてあげてください。」と言い続けるだけでもよいです。 

あまり難しいイメージは苦手だという人は、この方法を使用してください。それだけで十分です。 

 

６．アチューメントを終了するタイミングは、電話を切って祈り始めてから約１５分くらいです。 

 

送り手も、受け手も、疲労がたまっていたりして、エネルギーが必要な人には、その後もエネルギーが流れ続け

ますので、15 分たっても体が熱かったり、気持ちが良かったりしたら、そのまま、エネルギーを受けつづけてく

ださい。無理に終わるとよくありません。 
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注意＊＊＊＊＊＊＊＊体のヒーリングも行われます 

 

天照大御神は肉体および精神のヒーリングもかなり行うようですので、体が疲れている場合には、体の癒しを優

先して行う事もあるようです。体がだるくなったり熟睡してしまうこともあります。 

また体がとても熱くなったり様々な感覚や体感が起こることもありますので、ゆっくりとくつろいでください。 

また感情的なストレスが強い場合には、脳神経への働きかけも行っているようですので、頭が重くなったり、頭

痛が続く場合もあります。  

そのような時は、ゆっくりと体を休めてください。その後、頭痛も取れ心も体もすっきりするとおもいます。 

 

 

補足＊＊＊＊＊＊＊＊電話が使用できない人 

 

先日私は「天照大御神」のアチューメントを言霊伝授としました 

しかし、電話を使用できない人もいますので下記のような方法でお願いします 

 

〇以下のようなメールをあらかじめ送られて、その通り実行してください 

 

「私は電話が使用できませんので 

メールで合図をさせていただき祈らせていただきます 

 

私が受け手の時はアチューメントを送る方から、 

アチューメント開始の合図のメールをいただけましたら 

アチューメントの送り手の方が、祈りをささげてくださっているように想像しながら 

天照大御神にあいさつをして、祈りの言葉とマントラを読み 

天照大御神からの光をイメージして、アチューメントを受け取ります 

 

私がアチューメントの送り手の時は 

私からアチューメントを開始する合図のメールが来たら 

どうかご自分で、祈りの言葉とマントラをお読みになってください 

そして 3 回ずつ読み終わったら、自分の周りをピラミッドが囲んでいるように想像して 

リラックスされて、天照大御神の光を受け取ってください 

20 分程度で終了するとおもいます。 

私は言葉で伝えられない分、一生懸命祈らせていただきますので 

どうかよろしくお願いいたします」 

 

という方法でお願いします。 

 

アチューメントについて詳しく知りたい方はこちら、TAKESHI のワンネスのサイトから「アチューメントの基礎

知識」をお読みください 
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＊＊＊ 天照大御神の遠隔ヒーリング ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

天照大御神のエネルギーとヒーリングは、たとえ遠くに離れているに人に対しても、送ることができます。 

一度アチューメントを行った人や、お互いアチューメントを受けている人同士が、お互いを癒しあう時には、遠

隔でのヒーリングを行われることをお勧めします 

遠隔で行う時は、自分の前に、その方が横になっているように想像して、実際のヒーリングと同じような感じで

行ってください。 

その時、アチューメントと同じように。祈りの言葉とマントラを電話で相手に伝えてください。 

 

２、 天照大御神様にあいさつの言葉を１回述べる。 

 

「ただ今より〇〇さんに、天照大御神様の光を送らせていただきますのでよろしくお願いいたします」 

 

２、祈りの言葉を３回読む。この文章を最初から最後までを 1 回として 3 回読まれてください。 

 

「偉大なこの宇宙の意識である天照大御神様、あなたにお会いできたことを心から嬉しく思います 

私達が、あなたの偉大な力を授かり、私たちの魂の光をさらに強く輝かせ、魂の真実に気づかせていただけるよ

うに心からお願い申し上げます。」 

 

天照大御神  天照大御神  天照大御神 （あまてらすおおみかみ） 

 

３、マントラを３回読む。この文章を最初から最後までを 1 回として 3 回読まれてください。 

 

天照大御神様の偉大な光を、私達に満たしてください 

 ZOON   ZOON   ZOON  （ズーン） 

 

４、相手との電話を切り、天照大御神のエネルギーを相手に流してください 

 

離れている場所で、ヒーリングを受けとる人は、祈りの言葉とマントラを電話で受け取った後は、ゆっくりと横

になって、自分の体の上に、ピラミッドをイメージしてください。 

そして 20～30 分の間、何も考えずに、ただ感謝の気持ちを持って、あなたのハートと魂を感じてください 

 

ヒーリングのエネルギーを送る人は、天照大御神のエネルギーがその人の肉体とハートと魂に流れるように意識

してエネルギーを流していきます。 

この時イメージで、自分の手を、相手の後頭部（肉体）、側頭部（意識）、前頭部（ハート）に、適当な時間おき

ましょう。 

また自分の意識を使って相手の魂に光が広がるようにイメージしていきます。 
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●アチューメントやヒーリングを受けると、様々な変化が起こります 

 

アチューメントやヒーリングは、みなさんお心と体に様々な変化を与えます。 

体に対しては、体が熱くなる熱感や心地よさを感じる人もいれば、頭痛やだるさを感じる人もいますし。アチュ

ーメントなどが始まった瞬間に寝てしまう人もいます。 

また今までためこんでいた感情やストレスが発散されて、感情の発露や起伏が起きることもあります。 

現実世界でも、縁のある方と出会ったり、様々な出来事が起こったりします。 

美しい光を見たり、メッセージなどを受け取る方もいます。 

反対に何も感じないこともあります。 

すべてが正解です。あなたに必要なことが起こります。 

 

またアチューメントが終了した後に、不思議なタイミングで自分にとって必要な出来事が起きてくることもあり

ます。 

たとえどのようなことが起きても、肯定的にとらえましょう。 

大切なことは、自分自身を信じること、自分自身の魂がどのように関じ、どのように行動したいのかと、考えな

がら行動してください。 

アチューメントについて詳しく知りたい方、また自分に起こったことをご相談されたい方は TAKESHI まで、直

接メールをください。 

もしくは「宇宙の光」のサイトからご連絡ください 

 

TAKESHI hikari@k-suai.com 
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